Actividad 1. M6dulo 2. Unidad A. Esencias florales de Australia.
Sistema BUSH - Sandra Sadler

Hoy elijo la flor WARATAH.

Ultimamente me siento desesperada frente a ciertas
situaciones profesionales con varias personas,

con la incapacidad de reaccionar y manejar la
crisis que se presenta.

Me siento frustrada y incapaz de reaccionar, huyo
del problema diciéndome a mi misma! No puedo mas
de esa situacién”.

Que no me queda fuerza para seguir a delante. Es
un desgaste fisico y emocional.

Esa esencia de esa maravillosa flor(me 1lama mucho
la atencién el color!) me reconectara con la vida,
con sus bellezas generando confianza en mi,

fe y fuerza en mi para poder adaptarme a todo tipo
de circunstancias.

Me sacara de ese pozo de no saber que hacer , ni
donde ir , ni que decir.

Ademas teniendo muchos problemas de circulacidn,
me vendria bien para mayor fluidez circulatorio.
Ahora mismo, no necesito otra flor para

mi chakra 1.

He ido directo a esa esencia.



